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Vas pozyva na cyklus prednasok o vychove deti y 3
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so psychologickou Jankou Karasovou.
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OBRODRUZNA CESTA VYCH
alebo
»ako sa nezblaznjt«
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24.3.2023 0 16:00 Vychova deti od 0 do 5 rokov

» Rany psychomotoricky vyvin — ako ho spravne stimulovat.

» Obdobie vzdoru.

» Adaptacia na matersku Skolu.

> Hranice vo vychove.

> Rizika tohto vyvinového obdobia: oneskoreny a naruseny vyvin reci,
oneskoreny psychomotoricky vyvin, poruchy autistického spektra a
iné.

14.4.2023 o0 16:00 Vychova deti od 6 do 10 rokov

~% > Predskolska priprava.
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q5_.P % » » Skolska zrelost.
A1 ; » Adaptacia na prvy roCnik zakladnej Skoly.

> Rizika tohto vyvinového obdobia: problémy v uCeni a spravani, vyvinové
Ty 8 poruchy ucenia, strachy a uzkosti a iné.

19.5.2023 0 16:00 Vychova deti od 11 rokov do dospelosti

» Puberta.

> Vychova v puberte.

» Samostatnost, vreckové, travenie volného ¢asu.

» Kamaratske vztahy.

> Rizika tohto vyvinového obdobia: alkohol, cigarety, zaskolactvo,
sebaposkodzovanie, poruchy prijmu potravy, depresie, uzkosti a iné.
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